ASSOCIACAO DE APOIO SOCIAL DA PORTUGAL TELECOM

PLANO DE CONTINGENCIA — Comunicado da Associagdo de Apoio Social da Portugal Telecom

Na sequéncia do surto de Coronavirus (Covid 19), é urgente ajustar procedimentos na Associaciio de

Apoio Social da Portugal Telecom (AASPT).

As nossas medidas sio baseadas nas indicacdes da Direcio Geral de Saide (DGS), de forma preventiva e

entram em vigor imediatamente.

Decide a Direccdo desta AASPT:

a.

]

E obrigatoria a lavagem e desinfeccio das mios a entrada das instalacdes do Centro Social de
Santo Antonio sito na Rua Engenheiro Ferreira Dias, S/N, em Marvila, por parte de todos os

trabalhadores/ colaboradores, utentes e visitas;

Pede-se a todos os trabalhadores, colaboradores e visitantes que informem a AASPT de
quaisquer viagens/ deslocacdes a dreas de risco ou contactos com pessoas infetadas ou que

possam ter estado em contacto com pessoas infetadas;

Evite vindas desnecessarias & AASPT, realizando contatos por via telefonica, e ainda skype e

whatsapp quando disponiveis;
Orientacbes para as visitas:

i. limitadas a dois dias na semana, Quarta-feira e Sabado, exclusivamente entre as 16h00 e as

- 18h00;

ii. as visitas estﬁo restringidas a apenas 1 visitante por utente;

iii. este visitante pode ficar em permanéncia pelo periodo de 30 minutos;

iv. Os visitantes deverfo trazer mascaras.

A entrega e a recepciio de Utentes devera ser feita apenas porr um familiar e realizada a

portaria junto a rececfio do Centro Social de Santo Anténio de Lisbhoa;

Em caso de necessidade de acompanhamento a consulta externa por um familiar, o Utente

serd trazido até a portaria;
Suspensio de atividades/ cursos de formacio;

Caso a evolucdio o venha a justificar os tratamentos/consultas de fisioterapia para utentes

externos poderiio ser suspensos;

Interrupciio de todas as actividades socioculturais, até novas indicacdes.

O presente Plano de Contingéncia serd periodicamente avaliado e atualizado segundo as indicagdes da DGS.

A Direc¢do da AASPT 10/03/2020



