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RESUMO DA ACTIVIDADE DE 2022

i ~ O ano de 2022 foi um ano de recuperagio, apresentando a AASPT um resultado liquido positivo de
26.432,77 euros que contraria a tendéncia de resultados negativos verificada desde 2018.

Para esta melhoria contribuiu um melhor desempenho da Atividade da AASPT que se refletiu num grande
aumento no valor das Vendas e Prestacdo de Servicos. Esta melhoria mais que compensou os aumentos de
custos verificados nas ribricas de Fornecimentos e Servigos Externos e de Gastos com o Pessoal.

ii — Os proveitos das VENDAS E SERVICOS PRESTADOS resultantes da actividade tiveram um aumento
bastante significativo relativamente aos de 2021 (+245,8m€), que correspondeu a um aumento percentual
de 13,9%.

Todas as actividades desta rubrica apresentaram desvios positivos relativamente aos valores do ano de
2021, verificando-se um acréscimo de 143,4 m€ no Lar, de 66,9 m€ na Ul, de 15,4 m€ na Fisioterapia e de
34,3 m€ nas quotizagdes.

iii — Na rubrica OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS verificou-se um acréscimo de 29,5 m€. Para essa melhoria
contribuiram essencialmente os acréscimos verificados nas ribricas de RENDAS - Arrendamento da loja na

Av. Duque Loulé (+9 m€), nos DESCONTOS S/ PAGAMENTOS (+6,9 m€), e na RESTITUICAO DE IMPOSTOS
(+12,8 mg).

iv — O ajustamento dos precos praticados na Ul, aliado ao substancial aumento na ocupacio média que
passou de 46,6% em 2021 para 59,8% em 2022, levou a um aumento dos proveitos de 66,9 m€ (+15,6%) em
relacdo a 2021.
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Ul 11474/1595/1614/1231 966 | 960 | 928 | 851 | 757 | 718 | 682 450 492 | 474 | 429 | 496

v ~ A ocupacdo do LAR aumentou tendo atingido os 98 %, verificando-se assim uma subida em relacdio ao
periodo homdlogo em que a taxa de ocupacao foi de 50%,

O acréscimo dos proveitos verificado nesta rabrica {143,4 m€) resultou também dos ajustamentos feitos nos
precos das mensalidades.

Nesta valéncia LAR, tem vindo a verificar-se progressivamente um agravamento das condi¢cdes de saude e
grau de autonomia dos utentes, com reflexo no aumento dos custos de funcionamento, em particular na



€

necessidade de mais apoio de enfermeiros e médicos. Este agravamento resulta ndo s6 do envelhecimento
dos utentes mais antigos como também de 0s novos ulentes procurarem o LAR em piores condigGes fisicas.
A evolugdo do grau de dependéncia dos utentes a entrada relativamente 3 situaciio nos 70 residentes no LA
em dezembro de 2022 foi a seguinte:

Grau de dependéncia a 31/12/2022 | Namero %

Autonomos 9 12,86
Dependéncia moderada 15 21,43
Dependentes 24 34,28
Totalmente dependentes 22 31,43
TOTAL 70 100,00
Grau de dependéncia 3 entrada Numero %

Autonomos 15 21,43
Dependéncia moderada 26 37,14
Dependentes 22 31,43
Totalmente dependentes 7 10,00
TOTAL 70 100,00

vi — Apesar da politica de contengdo dos CUSTOS houve um acréscimo no valor dos FORNECIMENTOS E
SERVICOS EXTERNOS relativamente ao ano de 2021 de 84,7m€ (+9,8%).

Para este aumento contribuiram essencialmente as rdbricas de HONORARIOS (+16,9m€), ENERGIA E
FLUIDOS (+63m€) e ALIMENTACAO (+23m€). Verificou-se um decréscimo significativo nas ridbricas GASES
HOSPITALARES (-14,1m€) e LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO - Servicos de Lavandaria (-16,1M€).

vii — O agravamento verificado na rdbrica de CUSTOS COM O PESSOAL decorre essencialmente do efeito
decorrente da actualizacdo da RMMG-Retribui¢do minima mensal garantida.

Tambem a aplicagdo legal dos niveis de vencimento para as diferentes categorias existentes na AASPT,
conforme o ACT em vigor, determinou também um aumento consideravel nos custos com pessoal.

Estes dois factores conjugados com o necessario aumento no ndmero de funciondrios resultante do
acréscimo de actividade verificado, resultaram num acréscimo no valor deste tipo de custo de 68,5 m€
(+7%).

Ao considerarmos o custo dos HONORARIOS pagos aos prestadores de servigo (300me€) e dos CUSTOS COM
O PESSOAL (1.048 m€) o valor total dos RECURSOS HUMANOS atinge o valor de 1.348 m€, o que
corresponde a cerca de 67% do valor das VENDAS E PRESTACAQ DE SERVICOS, isto significa que cerca de 2/3
dos proveitos sdo para o encargo com recursos humanos.

viii — A 31 de dezembro de 2022 a AASPT contava com o seguinte nimero de funcionarios por funcdes:

- Sem termo e a termo incerto

Auxiliares servigos gerais 12
Auxiliar Acdo médica 6
Administrativas 3
Coordenadores 5
Ajudantes de acgdo direta 35

Fisioterapeutas

Ajudante técnico de fisioterapia
Terapia ocupacional

Ajudante técnico terapia ocupacional
Enfermeiros

N N NN W



- Prestadores de servigos

Médicos
Médico fisiatra
Enfermeiros 11
Auxiliar Acao Médica
Terapeuta da fala
Servigos informaticos
Servi¢os manutencdo

NN

N R =0

ix - Realizaram-se no Centro Social de Santo Anténio diversas acgbes no sentido de proporcionar aos nossos
utentes do LAR uma estadia mais agradavel.

Destacam-se duas festas tematicas alusivas ao Brasil e a Africa, uma accdo de sensibilizagdo dinamizada pela
organizagdo IRA-Intervengdo e Resgate Animal, interac¢do com jovens voluntarios promovida pela Fundagdo
PT, festa de Aniversério da AASPT (25 de Fevereiro), festa de convivio nos Santos Populares, um magusto de
Sdo Martinho, festa e Ceia de Natal e festa de final de ano.

Foi adquirida uma solugdo tecnoldgica adaptada aos mais idosos, SIOSLIFE, que permite aos utentes o acesso
a conteldos adaptados as preferéncias e necessidades de cada um, (mdusicas, filmes, jogos de treino
cognitivo, etc) bem como o contacto com familiares e amigos através de aplicagdes simplificadas
(videochamadas, mensagens, partilha de fotos, etc).

X - Pudemos contar, por parte da Altice com um subsidio destinado a comparticipar nos custos de
conservagdo a realizar na AASPT e na aquisi¢do de equipamentos, para melhoria das condicSes de conforto
dos residentes do LAR.

Os custos da Ceia de Natal dos Associados foram também comparticipados pela Altice tendo a mesma
subsidiado ainda os custos das nossas telecomunicacBes.

A AASPT, em nome de todos os Associados, e junto da Administracdo da Altice, desde ja expressa o seu
agradecimento pelos contributos doados.

Xi - A AASPT agradece também aos seus fornecedores as boas relagbes que tem sido possivel manter,
garantindo os fornecimentos necessérios & prossecucdo da sua actividade.

Xii - A actividade da AASPT n3o poderia ser mantida nos niveis de qualidade e bons servigos sem o esforgo,
dedicacdo e empenho dos seus colaboradores, pelo que fica aqui expresso o profundo agradecimento pelo
seu trabalho e desempenho em cada uma das fungdes.

Xiii - A AASPT conseguiu uma recuperacio histérica dos resultados. Os RESULTADOS OPERACIONAIS (EBITDA)
atingiram o valor de 173,9 m€, o que representa, relativamente ao periodo homélogo, uma melhoria de
129m€E.

Quanto ao RESULTADO LIQUIDO verificou-se uma recuperagdo superior a 124% passando de -106,8m€ para
+26,4mE.
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INVESTIMENTOS

Os INVESTIMENTOS realizados em 2022 ascenderam a 5.691,1 euros, limitados & rdbrica de EQUIPAMENTO
BASICO (ex: fardamentos para as Unidades de Lar e de Internamento).

Este valor €, tal como no ano de 2021, substancialmente inferior ao verificado nos anos anteriores.

INVESTIMENTO m¢€

200,0

150,0
v
£ 100,0
u & INVESTIMENTO

50,0 -

0,0 - 5
2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

fEINVESTHVIENTO 59,1 | 16,4 | 24,9 143,21 155,11 148,6 | 32,9 2,6 5,7
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1 - PROVEITOS DA ACTIVIDADE

1.1 - VENDAS E PRESTACAO DE SERVICOS

2500 -

2000

1500 -

RVVIES S G B B S e e - - & VENDAS E PREST.SERV.
500 -

2014,2015:2016 /201712018201 1

EVENDAS E PREST.SERV. 1182416691 740/1891/1805!1900/1777/1767/2 013§

Globalmente verificou-se nas VENDAS E PRESTACAO DE SERVICOS um aumento de 245,8m¢€ (+13,9%), tendo-

se 0 mesmo verificado em todas as ribricas.

O LAR e a Ul continuam a ser os principais contribuintes dos proveitos.

(m€)

2022 2021 Dif2

LAR 1284,40 1141,00| 143,40

Ul 496,1 429,1 67,00

MER 64,9 49,5 15,40
QUOTIZAGBES 183,2 148,9 34,30

1.2 - EVOLUGAO DA FACTURACAO POR VALENCIA

1.21 -LAR

EVOLUCAO DO LAR

1400,0
1200,0
1000,0
800,0
600,0
400,0
200,0
0,0 -

# LAR

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
792,8 | 9831 111298 1182,4 | 1100,0 11410 12844

4
[LAR| 724,5

No LAR verificou-se um aumento na taxa de ocupagdo, passando de 90% em 2021 para 98% em 2022. Este
aumento, conjugado com o ajustamento feito nos valores das mensalidades, traduziu-se num acréscimo de

receita relativamente ao periodo homélogo de 143,4m€ (12,6%).



1.2.2 - UNIDADE DE INTERNAMENTO (Ul)

EVOLUCAO DA Ul

B Ui

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
EUI 882,1 757 718 682 449,5 491,5 473,5 429,0 496,1

A taxa ocupacdo da Ul subiu de 46,6% para 59,78%. A Ul foi criada para dar resposta aos dois grandes
clientes que sdo a Médis e a Multicare. Em 2022 os doentes oriundos destas duas seguradoras contribuiram

com uma ocupacdo de 38,5%. Também aqui foram efectuados ajustamentos nos valores das mensalidades.

Em 2022 a contribuicdo dos PARTICULARES/SGcios atingiu o valor de 2.118 dias (21,01%) equivalendo a um
acrescimo em relacdo a 2021 de 62,6%. O conjunto dos dois particulares equivaleu a 21,31%, superior a

percentagem de utentes da Multicare (14,86%).

2022 2021
MEDIS 23,61% 17,99%
MULTICARE 14,86% 12,48%
PARTICULARES/S6cios 21,01% 15,07%
PARTICULARES 0,30% 1,12%

1.2.3 - DISTRIBUICAO DA FACTURACAO POR VALENCIAS

DISTRIBUICAO POR VALENCIA

= LAR
= Ul
© MFR




[

A distribui¢do por valéncia manteve-se aproximadamente igual & do ano de 2021. O LAR contribuiu com

4% (64,9m€E).

1.3 - QUOTIZACOES

QUOTIZACOES

200,0
180,0
160,0
140,0 -
120,0 -
100,0 -
80,0 -
60,0 -
40,0 -
20,0 -
0,0 -

& QUOTIZAGOES

204 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
éQUOTlZAC@ES 149,3 1 145,3 | 161,0 | 152,8 | 167,2 | 157,0 | 149,9 | 148,9 | 183,2

O valor das quotiza¢des foi superior ao do periodo homélogo em 34,3m€ (+23%).

A 31 de Dezembro o niimero de sdcios activos era de 3.828.

1.4 - OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS

450,0
400,0
350,0
300,0
250,0
200,0
150,0 -
100,0 --
50,0

O’O

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
150,6 269,0 219,9 249,5 386,1 274,5 241,% 210,5 240,0 ‘

Verificou-se nesta rdbrica um acréscimo de 29,5m€ relativamente ao ano de 2021. Este desvio deveu-se
principalmente a um aumento na RESTITUICAO DE IMPOSTOS (+12,8m€), nas RENDAS DA AV. DUQUE DE
LOULE (+9m€) e nos DESCONTOS DE PRONTO PAGAMENTO (6,9mE).



2 - CUSTOS DA ATIVIDADE

2.1 — CUSTO DAS MERCADORIAS VENDIDAS E MATERIAS CONSUMIDAS

Esta rubrica apresentou um valor de 138m€ havendo um decréscimo de 7,5m<€ relativamente ao ano de

2021 (-5,2%).

2.2 - FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

O valor da rabrica de FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS foi de 946,2m€, verificando-se um aumento

de 84,7m¢€ relativamente ao periodo homdlogo (+9,8%).

B SERV.ESPECIALIZADOS

# MATERIAIS

# ENERGIA E FLUIDOS

2 DESLOCAGOES E ESTADAS
& SERVICOS DIVERSOS

Os SERVICOS ESPECIALIZADOS e os SERVICOS DIVERSOS contribuem com 81,5% do total destes custos.

De realcar que a rubrica de ENERGIA E FLUIDOS teve um acréscimo de 63% relativamente ao perfodo

homélogo, apresentando um valor de 162,9m€ face aos 99,9mé€ verificados em 2021.

Este aumento deveu-se a grande subida dos precos da energia, tendo-se registado um acréscimo de 12,1m€
{(+39%) no valor da ELETRICIDADE e um aumento de 49,1m€ no valor do GAS, sendo que este valor mais do

que duplicou, passando de 32,4m€ em 2021 para 81,6m<€ em 2022 (+151%).



2.2.1 - SERVICOS ESPECIALIZADOS

SERVICOS ESPECIALIZADOS
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Em relagdo a 2021 verificou-se um acréscimo de 17,5m€ (+4,9%).

Nestes custos a ribrica HONORARIOS corresponde a cerca de 80,6% do total de SERVICOS ESPECIALIZADOS e

destes 75% dizem respeito a honorarios de médicos e enfermeiros.

2.2.2

— SERVICOS DIVERSOS

O valor destes servigos foi de 399,2m€, ndo se verificando alteracio significativa relativamente ao periodo

homoélogo.

As principais componentes destes custos sdo HIGIENE E LIMPEZA (42,8m€), ALIMENTACAO (289,1m€) e

GASES HOSPITALARES (13,3m€), estas trés ribricas equivalem a 86,4% do total.

350
- EVOLUCAO DOS SERVICOS DIVERSOS

300 -

250

200

150 #2019
%2020

100 @ 2021

50 - 2022

0 w - e o e
higiene e limpeza alimentacdo gases hospitalares

2019 70,2 268,6 31,4

2020 75 266,7 374

2021 58,9 266,1 27,4

2022 42,8 289,1 13,2




De salientar uma aumento significativo na ALIMENTAGAOQ (+8,7%) resultante do aumento da actividade e um

decréscimo da HIGIENE E LIMPEZA (-27,4%) e dos GASES HOSPITALARES pot renegodidedo do contrato (-
51,6%).

2.3 — CUSTOS COM OS RECURSOS HUMANOS

2.3.1 - HONORARIOS

O valor desta rubrica foi de 300 m€ com a seguinte distribuicdo:

(m€)

2022 2021
Médicos 85,20 89,50
Enfermeiros 140,70 131,00
Auxiliar de acdo médica 31,00 16,50
Apoio a gestdo 26,40 26,10
Outros 16,70 20,00

Registou-se um aumento de 16,9m€ relativamente ao ano de 2021.

2.3.2 —GASTOS COM O PESSOAL

GASTOS COM PESSOAL

1200,0
1.000,0

800,0

600,0 -

Euros

% GASTOS C/PESSOAL

400,0 -+

200,0 -

0,0 -

2014 | 2015 | 2017 | 2019 | 2020 | 2021
%GASTOSC/PESSOAL 623,8 | 704,5 | 705,4 | 751,5 | 868,0 | 943,5 |1 024,7: 979,5 |1 048,0

Houve um acréscimo nos Gastos com o Pessoal de 68,5m€ (+7%). Como ja referido, este acréscimo deveu-se
ao efeito conjugado do aumento do nimero de funciondrios com o acréscimo resultante da actualizacdo da

RMMG-Retribuicao minima mensal garantida.



2.3.3 - ENCARGOS COM RECURSOS HUMANOS - Inclui as rdbricas de GASTOS COM O PESSOAL e~

HONORARIOS.
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3 -EVOLUGAO DOS RESULTADOS

3.1 - RESULTADOS ANTES DE AMORTIZACOES

Euros
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1739

Os RESULTADOS OPERACIONAIS (EBITDA) atingiram o valor de 173,9 m€, o que representa, relativamente ao

periodo homdlogo, uma melhoria de 129m€.
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Associagdo de Apoio Social da Portugal Telecom

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS - Periodo findo em 31.12.22

Vendas e servigos prestados

4.2¢10.1

1783 851,43

203521423
Subsidios, doagdes ¢ legados & exploragio 42el12 66 324,87 44 598,56
Variagfo nos inventarios da produgfo 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 42¢e9 -138 001,01 -145 527,02
Fornecimentos e servigos externos 183 -946 224,36 -861 539,47
Gastos com o pessoal 42¢16 -1 047 957,99 -979 477,81
Ajustamentos de inventérios (perdas/reversées) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 1473,61 1440,00
Provisées (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidade (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Aumentos / Redugdes de justo valor -278,06 -344,68
Outros rendimentos e ganhos 10,2 240 341,13 211122,45
Outros gastos e perdas -37 017,22 -9251,46
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financ.e impostos 173 875,20 44 872,00
Gastos / reversdes de depreciacio e de amortizagio 42¢e5 -147 442 .43 -151 686,18
Resultado operacional antes de gastos de financ. Impostos 26 432,77 -106 814,18
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 26 432,77 -106 814,18
Impostos sobre o rendimento do periodo 14 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 26 432,77 -106 814,18

Contabilista Certificado

113818815

19879
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Associagdo de Apoio Social da Portugal Telecom

BALANCO cm 31/ 1272022

Valores em Euro

TIVO
Ativo nio corrente
42e¢5 3183 320,13 3337 355,71
Bens do patriménio histdrico e cultural 0,00 0,00
Propriedades de investimento 0,00 0,00
Ativos intangiveis 42¢6 12 285,06 0,00
Investimentos financeiros 5077,24 3911,04
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Subtotal 3200 682,43] 3341 266,75
Ativo corrente
Inventarios 42e9 9 400,00 8 264,29
Clientes 42e15.1 163 756,83 152 886,27
Adiantamentos a fornecedores 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Qutras contas a receber 4.2e15.2 153 820,98 120 675,18
Diferimentos 6 303,48 5 681,84
Outros ativos financeiros 4.2 0,00 20202,00
Caixa e dep0sitos bancérios 42 363 382,56 306 256,01
Subtotal 696 663,85 613 965,59
Total de ative 3 897 346,28] 3 955232,34
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundes patrimoniais
Fundos 18.1 25 176,86 25176,86
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 18.1 178 626,81 307 714,94
Excedentes de revalorizagio 0,00 0,00
Outras variages nos fundos patrimoniais 18.1 3189 913,28 3337 355,71
Subtotal 3393 716,95] 367024751
Resultado liquido do exercicio 18.1 26 432,77 -106 814,18
Total do fundo de capital 3420149,72] 3563433,33
PASSIVO
Passivo nio corrente
Provisdes 0,00 0,00
Provisdes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 0,00 0,00
Subtotal 0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 4.2 e 15.3 235 626,12 201 005,44
Adiantamentos de clientes 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 18.2 28775,83 25 901,07
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 26 598,00 0,00
Outras contas a pagar 4.2¢15.4 186 196,61 164 892,50
Outros passivos financeiros 0,00 0,00
Subtotal 477 196,56 391 799,01
Total do Passivo 477 196,56 391 799,01
Total dos fundos patrimeniais e do passive {i 3 897 346,28] 3 955232,34

Contabilista Certificado 113818815

19879
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Associacdo de Apoio Social da Portugal Telecom

Demonstragéo dos Fluxos de Caixa - Periodo findo em 31.12.22 e 31.12.21

Recebimentos de clientes e utentes
Recebimentos/Pagamento de subsidios
Pagamento de apoios

Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa geradas pelas operacdes
Pagamento/Recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros Recebimentos/Pagamentos

Fluxos das atividades operacionais (1

Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis
Ativos Intangiveis
investimentos financeiros
Qutros Ativos

Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis

Ativos Intangiveis
Investimentos financeiros
Outros Ativos

Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos das atividades de investimento (2

Recebimentos provenientes de
Financiamentos obtidos

Valores expressos em Euros

2 024 343,67] 1606 535,20
26324871 24 598,56
0,00 0,00
-1043397,90] -802 258,02
-1032925,33] -963 363,81
25 654,601 -134 488,07

0 0,00

70031,13] 80 298,18

44 376,44

-54 189,89

-7 838,94 -3 918,89
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00
387,05 619,30
0,00 0,00

-7 451,89 -3 299,59

0,00 0,00
Realizag¢des de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doacgbes 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Redugdes de fundos 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de atividades de financiamento (3) 0,00 0,00
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1 +2+3) 36 924,55 -57 489,48
Efeitos das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 4.2 326 458,01 383 947,49
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4.2 363 382,56 326 458,01

Contabilista Certificado

113818815

19879
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Associagédo de Apoios Social da Portugal Telecom NOua,
Anexo as demonstragées Financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2022 ??3’
\1

i
e

oA

1. Identificagao da entidade aé ,
4

A Associagao de Apoio Social da Portugal Telecom (referida neste documento como AASPT ou Associagao) é uma

Instituicao Particular de Solidariedade Social (IPSS), com sede na Rua Engenheiro Ferreira Dias, S/N - Lisboa.
A sua atividade tem como principais objetivos a defesa e protecdo dos interesses sécio - econdmicos dos seus
associados, complementares aos esquemas oficiais de prote¢éo social, junto das entidades oficiais.

Os 6rgéos sociais definidos pelos Estatutos, sdo a Assembleia Geral, Diregéo e o Conselho Fiscal.

2. Referencial contabilistico de preparacio das demonstragoes financeiras

2.1. As demonstragdes financeiras anexas foram elaboradas de acordo com as disposi¢Bes que integram o Regime de
Normalizagao Contabilistica para as Entidades do Sector nio Lucrativo, reguladas pelos seguintes diplomas:
o Decreto-Lei n® 36-A2011, de 9 de marco (Sistema de Normalizagdo Contabilistica para entidades do
sector ndo lucrativo),
e Portaria n® 105/2011, de 10 de margo (Modelos de Demonstragges Financeiras);
e Portaria n® 106/2011, de 10 de margo (Codigo de Contas);
e Aviso n° 6726-B/2011, de 10 de marco (Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as entidades
do sector no lucrativo).

2.2. As demonstragles financeiras foram elaboradas a partir dos registos contabilisticos da AASPT, para um periodo de
reporte coincidente com o ano civil, no pressuposto da continuidade de operagbes da Associacdo e no regime do
acrescimo, utilizando os modelos das demonstracées financeiras previstos no artigo 1° da Portaria n® 105/2011,
de 10 de margo, designadamente o balanco, a demonstracéo dos resultados por naturezas, a demonstragdo das

alteragBes nos fundos patrimoniais, a demonstraggo dos fluxos de caixa e o anexo.
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3.1.Bases da apresentagéo &(

As demonstracdes financeiras foram preparadas de acordo com as politicas contabilisticas a que seguidamente

3. Principais politicas contabilisticas

referiremos, as quais foram aplicadas de forma consistente, salvo indicagdo em contrério.

° Continuidade - No pressuposto que continuara a desenvolver as suas atividades operativas, assumindo que
néo ha inten¢do, nem necessidade de reduzir ou extinguir o nivel das mesmas. Os eventos ocorridos apds a
data de relato que possam afetar o valor dos ativos e passivos a data de relato s@o considerados nas
demonstraces financeiras. Caso esses eventos sejam significativos so divulgados no presente anexo as
demonstragdes financeiras.

o Regime da periodizagdo econdmica (acréscimo) - A Associagdo reconhece os rendimentos e ganhos a
medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu recebimento ou pagamento. As quantias de
rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados séo reconhecidas em “Devedores por
acréscimos de rendimento”, por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda ndo pagos ou
liquidados s&o reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”;

° Materialidade e agregagao - As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes s&o agregadas a
outros itens das demonstragdes financeiras. A Associagao ndo definiu qualquer critério de materialidade para
efeito de apresentagio das demonstracdes financeiras;

o Compensagdo - Os ativos e 0s passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos
respetivos itens de balango e da demonstracdo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por
qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer rendimento e vice-versa;

o Comparabilidade - As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragao adotados a 31 de dezembro de

2022 s&o comparaveis com os utilizados na preparagdo das demonstracdes financeiras do exercicio
precedente.

4, Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas e erros

4.1 Bases de mensuragao utilizadas na preparagdo das demonstragdes financeiras

As demonstragdes financeiras foram preparadas de molde a permitir uma imagem verdadeira e apropriada da sua posicéo
financeira, alteragbes a posicéo financeira 0 seu desempenho financeiro e dos seus fluxos de caixa.

Quando ocorrem alteracdes significativas, quer ao nivel da apresentagéo, quer dos movimentos contabilisticos que estéo
na sua base, estas situagdes encontram-se devidamente explanadas e justificadas neste Anexo, proporcionando desta
forma informacgéo adequada para os leitores das demonstragGes financeiras (eventos subsequentes).

A moeda de apresentagao das demonstragdes financeiras ¢ o Euro.

As principais politicas e estimativas contabilisticas adotadas encontram-se descritas seguidamente.



4.2. Outras politicas contabilisticas relevantes

Ativos Fixos Tangiveis &
Os ativos fixos tangiveis séo inicialmente mensurados ao custo de aquisicdo, deduzidos das correspondentes
depreciagbes e de eventuais perdas por imparidade.

O custo de compra corresponde ao preco de compra do ativo, o qual inclui as despesas diretamente imputéveis ao
processo de aquisicéo e os encargos suportados com a preparagdo do ativo para que se encontre em condigdo de
utilizagdo, deduzidos de descontos comerciais.

Quando os ativos tangiveis sdo adquiridos sem contraprestagéo, a mensuragéo é efetuada ao custo do valor recebido
ou, na sua falta, ao respetivo valor de mercado.

Os custos subsequentes incorridos com as grandes reparagdes e beneficiagdes de ativos tangiveis s&o incluidos na
quantia escriturada do bem na condigdo de ocorrer um aumento da vida Gtil ou a capacidade de gerar beneficios
economicos futuros para a Associagéo e o custo possa ser mensurado com fiabilidade.

Os custos com manutengdes e reparagBes de natureza corrente (exemplo: assisténcia técnica) sdo reconhecidos como
gasto no periodo em que ocorrem. '

As depreciagbes sdo calculadas, apés a data em que os bens estejam disponiveis para serem utilizados, pelo método da
linha reta (quotas constantes) e em conformidade com o periodo de vida il estimado para cada grupo de bens.

As vidas Uteis estimadas para os principais ativos fixos tangiveis constam do guadro abaixo:

Edificios e outras construgbes 12a50
Equipamento bésico 5a8
Equipamento transporte 4
Equipamento administrativo Jasg
QOutros ativos tangiveis 5a12

Sempre que existam indicios de imparidade é procedimento proceder & andlise desta situag&o. A quantia escriturada do
ativo é reduzida para a quantia recuperavel quando esta for menor do que aquela. A redug&o é considerada uma perda
porimparidade que deve ser reconhecida nos resultados. Caso as condiges que estdo na base da imparidade se alterem,
efetua-se a reverséo da mesma, com reflexos no aumento do valor do ativo para a sua quantia recuperavel e reconhecida
em resultados.

Um ativo é desreconhecido na data de alienagéo que pode ocorrer designadamente por abate ou venda. Os ganhos ou
perdas provenientes de abate ou alienagio s&o apurados pela diferenga entre os rendimentos (prego de venda) e a
quantia escriturada do ativo e reconhecidas nos resuitados dentro do periodo em ocorrem esses eventos. (abate ou
alienagao).
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Ativos Intangivels e )

Séo registados ao custo deduzido de amortizacbes e de eventuais perdas de imparidade. As amortizagdes
reconhecidas numa base linear durante a vida Util estimada.

Locagoes
Séo classificadas como financeiras sempre que as condigdes acordadas transferem significativamente os riscos e
beneficios associados a propriedade do bem para o locatario.

As restantes locagbes séo classificadas como operacionais, tendo sempre em consideragao a substancia e néo a forma
do contrato.

Financiamentos

Os financiamentos obtidos s&o reconhecidos no passivo ao custo amortizado. As eventuais despesas incorridas com a

obtengéo dos financiamentos, designadamente comissdes bancarias, imposto selo, assim como encargos com juros séo
reconhecidos ao longo do periodo contratualizado.

Inventarios

Séo reconhecidos ao custo de aquisicao, o qual inclui as despesas suportadas com a sua aquisicdo. Posteriormente sdo
valorizados ao menor do custo de aquisigdo ou o valor realizavel liquido. O método de custeio dos inventarios é o custo
médio ponderado.

A data de relato financeiro, sio ajustados por imparidades sempre que os materiais ou produtos ultrapassem o prazo de
validade ou deixem ser aplicaveis na atividade operacional.

Rendimentos

Uma fransag@o com contraprestacéo € uma transagdo na qual a entidade presta um servio ou a entrega de um bem em
troca de receber um valor aproximadamente igual ao bem que entregou ou ao servigo prestado. O rendimento é
mensurado pelo justo valor da retribuicdo recebida ou a receber. Se retribuicio recebida for em forma de caixa ou
equivalentes, o justo valor & quantia ade caixa ou equivalente de caixa a receber. Se a retribuigdo for diferida no tempo,
0 justo valor pode ser menor que o valor nominal (taxa de desconto).

Os rendimentos da Associagdo compreendem essencialmente ftransagdes com contraprestagdo, as quais sdo
consubstanciadas em prestacdo de servigos, liquida de eventuais de descontos. Pela importancia, destacam-se os
servicos prestados no &mbito de agdo social em Lar, prestagéo de cuidados de salide em regime de Internamento e de
Medicina fisica e reabilitagao. Os rendimentos de servigos de Lar e de prestagéo de servicos de salide s&o reconhecidos
numa base mensal e em fungéo dos periodos de permanéncia e dos servigos prestados.

Fazem ainda parte dos rendimentos as quotizagdes recebidas dos associados.

No final de cada ano, ao rendimento reconhecido das quotizaces cobradas, é ainda acrescido de uma estimativa dos
valores em divida que se espera cobrar no ano seguinte.



Provisdes, passivos contingentes e ativos contingentes
Uma proviséo so ¢ reconhecida quando, cumulativamente se verifica as seguintes condides: éy/‘-‘

e Tem uma obrigagéo presente (legal ou construtiva) como resultado de um acontecimento passado;

o For provavel a exigéncia de uma saida de fluxo de recursos incorporando beneficios econémicos ou potencial
de servigo da obrigagéo;

o  Serpossivel uma estimativa fidvel da quantia dessa obrigacéo.
A proviséo é mensurada pela melhor estimativa do valor exigido para liquidar a obrigagao presente & data do relato. O
valor da provis&o € reconhecido como um encargo financeiro da demonstragéo de resultados.
Quanto se estiver perante um passivo contingente, o0 mesmo néo é reconhecido. Contudo, deve ser divulgado em anexo
as demonstragtes financeiras. Além disso, devem ser regularmente avaliados para determinar se um exfluxo de recursos
se verifica. Caso afirmativo, devem ser constituidas as respetivas provisdes.
No que se refere aos ativos contingentes ndo devem ser reconhecidos. A sua avaliacdo deve ser avaliada com
regularidade. Se se confirmar a obtencéo de um influxo de beneficios econémicos ou potencial de servico e for possivel

de ser mensurado com fiabilidade, o procedimento deve ser o de se reconhecer o ativo e o rendimento relacionado.

Subsidios e outros apoios obtidos

Estes tipos de beneficios, incluindo os ndo monetarios, s6 sdo reconhecidos quando existe uma seguranca razoavel de
que a entidade cumprira as condigdes que Ihes estao associados e que irdo ser recebidos.

Os subsidios e doagbes ndo reembolsaveis associados a ativos s&o reconhecidos inicialmente na conta de “Outras
variagdes nos fundos patrimoniais” pertencente & rubrica de “Fundos patrimoniais”, sendo posteriormente imputados
sistematicamente como rendimentos, de molde que sejam balanceados com os gastos de depreciagéo dos ativos a que
estéo relacionados.

Os subsidios e doagdes destinados & exploragdo s&o reconhecidos como rendimentos na demonstracio de resuitados
no mesmo periodo em que ocorrem os gastos com o desenvolvimento das atividades associadas aos fins estatutarios.

Os subsidios reembolsaveis séo contabilizados como passivos financeiros.

Instrumentos financeiros

Um ativo financeiro, um passivo financeiro ou um instrumento de capital s6 sao reconhecidos quando a entidade se torne
parte de um contrato do instrumento.

No momento do reconhecimento inicial, os ativos e passivos financeiros sao mensurados ao justo valor, O justo valor das

dividas de terceiros da Associagdo no difere do seu valor nominal.

Clientes, Utentes e outras dividas a receber
As contas a receber classificadas como ativo corrente sao reconhecidas pelo respetivo valor nominal (custo), deduzidas
de eventuais perdas de realizago estimadas (perdas por imparidade). Estas séo constituidas de acordo com critérios de

avaliagao de riscos de cobranga, detetados no final de cada exercicio e registadas por contrapartida de resultados, sendo




montante da perda estimada.

Caixa e depésitos bancarios

Esta rubrica compreende os valores de caixa, depésitos a ordem, depésitos a prazo e outros depdsitos que sejam
mobilizaveis sem risco significativo de alteragdo de valor. Se o seu vencimento for inferior a 12 meses, sdo reconhecidos
no ativo corrente, caso contrério, e ainda quando existirem limitagdes & sua disponibilidade ou movimentago, sao
reconhecidos no ativo ndo corrente.

Os descobertos bancarios s&o apresentados no Balango, como passivo corrente, ou seja, na rubrica de Financiamentos
obtidos.

Fornecedores e outras dividas a pagar

Constituem obrigagdes a pagar pela aquisicio de bens e servigos, sendo reconhecidos pelo seu valor nominal, dado que
n&o vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial.

Beneficios dos empregados

As obrigagbes decorrentes com os beneficios de curto prazo dos empregados s&o reconhecidas como um passivo quando
0 empregado presta um servigo em troca de beneficios a pagar e um gasto no momento em que a entidade usufrui os
beneficios decorrentes dos servigos prestados. Os beneficios aos empregados englobem os salarios, contribuigaes,
férias, subsidios de férias e de Natal e outros abonos de natureza variavel.

De acordo com a legislag&o laboral vigente, os trabalhadores tém anualmente direito a um periodo de 22 dias (teis de
férias, assim como a um més de subsidio de férias, sendo que este direito & adquirido no ano anterior ao seu pagamento.
Neste sentido, estas responsabilidades s&o reconhecidas no ano em que se adquire o respetivo direito,

independentemente da data do seu pagamento, através da rubrica de “Credores por acréscimos de gastos’.

Imparidade

A data de cada relato e sempre que seja identificado um evento ou alterag8o nas circunstancias que indiquem que o
montante pelo qual o ativo financeiro se encontra escriturado possa néo ser recuperavel, é efetuada uma avaliacéo de
imparidade desse ativo. Uma perda por imparidade & reconhecida pelo montante do excesso da quantia escriturada do

ativo face ao seu valor recuperavel, sendo este Ultimo o mais alto entre o prego de venda liquido e o valor de uso.

Julgamentos e estimativas

Na preparagéo das demonstrages financeiras, a Associagdo adotou certos pressupostos e estimativas que afetam os
ativos e passivos, rendimentos e gastos relatados. Todas as estimativas e assuncbes efetuadas pela Diregdo foram
efetuadas com base no seu melhor conhecimento existente sobre os acontecimentos e transagdes a data da preparagdo
das Demonstragdes Financeiras, assim como da experiéncia de situacSes passadas ou correntes.

Os principais juizos de valor e estimativas refletidas nas demonstracées financeiras incidem sobre as vidas Gteis dos

ativos fixos tangiveis, andlise de imparidade de dividas a receber de clientes /utentes, estimativa de férias e subsidio de
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férias e respetivos encargos associados aos empregados e reconhecimento de rendimentos relacionados com as

quotizacbes a receber de associados.

Desagregacéo dos valores inscritos em Caixa, Depésitos bancarios e Outros ativos financeiros

N&o existem saldos de caixa e seus equivalentes que néo estejam disponiveis para uso.

Os valores inscritos na rubrica de “Caixa e depdsitos bancarios” desagregam-se da seguinte forma:

Caixa 919,71 1 526,65 -606,94
Depbsitos a ordem 57 463,59 3 501,11 53962,48
Depésitos a prazo 304 999,26 301 228,25 3771,01
Outros instrumentos financeiros 0,00 20 202,00 -20 202,00
Total ... 363 382,56 326 458,01 36 924,55

=

W/
il

Os juros obtidos referentes aos meios financeiros liquidos, nomeadamente os derivados dos depésitos a prazo,
totalizaram em 2022, a quantia de 387,05 euros (2021: 619,30 euros), tendo sido registados nos resultados, ou seja, na

rubrica “Outros rendimentos e ganhos”.

5. Ativos Fixos Tangiveis

Durante o exercicio de 2022, os movimentos ocorridos nesta rubrica foram como segue:

Quantia escriturada bruta inicial
Depreciacbes acumuladas iniciais
Quantia escriturada liquida inicial
Adices
Diminuigbes
Depreciagdes
Perdas por imparidade
Transferéncias
Abates
Quantia escriturada fiquida final

98018,17) 4769169,78] 272078,53] 9309742| 335332,64| 453494,81| 18426,67) 5999618,02

0,00 1565190,41| 233405,00] 93097,42] 33533264 435 236,84 0,00] 2662 262,31
98018,17) 3203979,37| 3867353 0,00 0,00f 18257,97| 18426,67| 3337 355,71|
0,00 0,00 569191 0,00 0,00 0,00 0,00 5691,91

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1842667 1842667

000 121291,24] 1615267 0,00 0,00] 3856,91 0,00] 14130082

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

58 018,17) 3082688,13| 2821277 0,00 0,00 14 401,06 0,00 3183320,13

Os investimentos realizados em 2022 ascenderam a 5.691,1 euros (em 2021: 2,5 mil euros), limitados & rubrica de

Equipamento basico (ex: fardamentos para as Unidades de Lar e de Internamento)




/vu)

/3%

6. Ativos Intangiveis

Esta rubrica respeita ao software adquirido para suporte das atividades operacionais € administrativas da Assomagao que
se encontra totalmente amortizado.

Quantia inicial: com vida uatil finita 31 871,07 31 871,07
Amortizag¢ges acumuladas iniciais 31 871,07 31871,07
Quantia escriturada liquida inicial 0,00 0,00
Adicoes 18 426,67 0,00
Diminuigdes 0,00 0,00
Amortizac¢cdes 0,00 0,00
Quantia escriturada liquida final 18 426,67 0,00

O aumento verificado em 2022 refere-se ao projeto de arquitetura de ampliagao das atuais instalagdes do Centro Social.

7. Locagoes

Em 2022 néo existem contratos associados a locagdes financeiras

8. Financiamentos obtidos

Nao existem empréstimos contraidos junto das instituigbes bancarias.

9. Inventarios

Os inventarios encontram-se mensurados e reconhecidos de acordo com as politicas contabilisticas expressas no n® 4.2
deste anexo. O custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas foi apurado do seguinte modo:

Existéncia inicial 8 264,29 21007,24

Compras 139 136,72 132 784,07
Regularizagbes 0,00 0,00
Existéncia final 9 400,00 8 264,29
CMVMC 138 001,01 145 527,02

O valor dos consumos (CMVMC), reparte-se do seguinte modo:
e Materiais de consumo aplicados na atividade assistencial: 125.663,03 euros;

e Matérias-primas e outros produtos utilizados nos bares 12.337,98 euros.




10. Rendimentos e gastos

AN

10.1.  Vendas e prestagéo de servigos W 2’

Os rendimentos operacionais nos exercicios de 2022 e 2021, apresentam a seguinte COMposi¢éo ’ Lf
ar 1272709,48 1139911,16 132798,32
Internamentos 492 914,12 429 119,63 63 794,49
Servigos Fisioterapia 64 892,89 49 526,40 15 366,49
Quotizagtes 182 750,28 148 901,72 33 848,56
Total 2013 266,77 1767 458,91 245 807,86

Aos rendimentos provenientes da prestag&o de servigos (Lar, Internamentos e Servigos de Medicina e Reabilitagéo) e
de quotizagbes de associados, acresce ainda as receitas provenientes de vendas de produtos e outros artigos
realizadas no bar do Centro Social, que em 2022 totalizaram 21.947,46 euros (2021: cerca de 16 mil euros). Estas

vendas s&o efefuadas sobretudo a utentes, familiares e visitantes.

10.2.  Outros rendimentos e ganhos

A composic&o da rubrica nos periodos findos em 31.12.22 e 31.12.21, & conforme se segue:

Servicos sociais (i) 3 459,65 3 643,85 -184,20
OQutros rendimentos suplementares (ii) 35 460,88 =27 o027.a3 8 433,45
Descontos pronto pagamento obtidos 6 902,56 0,00 6 902,56
Reconhecimento subsidios investimento (i) 147 442,43 151686,18 -4 243,75
IRS Consignag¢aéo de 0,5% (iv) 29 309,50 16 428,47 12 881,03
Correcbes de periodos anteriores (v) 16 158,66 7 386,06 8 772,60
Qutros rendimentos 1 220,40 4 950,46 -3 730,06

Total 239 954,08| z11122.,45 28 831,63

(i} Servigos sociais: Compreende essencialmente as receitas de realizagdo de cursos e fornecimento refeigdes a
visitantes e familiares de utentes das Unidades de Lare de Internamento:

(ii) Outros rendimentos suplementares: Receitas resultantes de aluguer de espagos, arrendamento de instalagdes e
cedéncia de materiais de consumo clinico;

(ili) Subsidios ao investimento: Ver nota n® 12. A diminuigdo ocorrida no valor da imputacéo de subsidios ao
investimento de 2021 para 2022 deveu-se a bens totalmente depreciados em 2021 que deixaram de ter imputacdo de
subsidio em 2022;

(iv) IRS Consignagéo de 0,5%: Valor obtido no &mbito da consignagao pelos contribuintes de 0,5% do IRS liquidado;
(v) Corregdes relativas a periodos anteriores: Justifica-se nomeadamente por rappel de compras de 2021,

regularizagbes, relativas a consumos de energia elétrica e de cobrangas de quotas de anos anteriores.



11. Provisbes, passivos contingentes e ativos contingentes

Em 2022 néo foram efetuados movimentos associados a provisdes para riscos e encargos.

Em 2021 encontrava-se em Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa litigio pendente (processo n® 23232/21.3T8LSB),
instaurado por ex-colaboradores (enfermeiros) da Associagdo que reclamavam designadamente o pagamento de
compensagdes por despedimento ilicito, cujos motivos e montantes permanecem na altura incertos, atendendo & fase
em que se encontra o referido processo judicial.

Por acordéo proferido pelo Tribunal da Relagéo de Lisboa em 2022, foi julgado improcedente o recurso de apelagéo
interposto pelos autores do processo judicial, mantendo e confirmando a deciséo proferida em 12 instancia do Tribunal

Judicial da Comarca de Lisboa (Juizo de Trabalho de Lisboa) que julgou improcedente a acéo judicial movida.

12. Subsidios e doagdes a exploragio

Na demonstrag&o de resultados encontram-se reconhecidos subsidios/doagées, no valor de 66.324,87 euros (2021:
cerca de 45 mil euros), com a seguinte analise:

e Subsidios concedidos pela Fundagéo ALTICE, no valor de 60 mil euros, com a finalidade de apoiar a atividade
social corrente da ASSOCIACAQ;

e Compensagéo atribuida pelo IAPMEI no valor de 4.840,80 euros, destinada a fazer face ao aumento da
retribuicdo minima mensal garantida;

e Donativos concedidos por empresas e particulares: 1.484,07 euros.

Relativamente aos subsidios recebidos (Fundo da ex-Caixa Previdéncia dos TLP) para a realizagao de investimentos,
salienta-se que se encontram reconhecidos nos Fundos Patrimoniais, ou seja, na conta de “Outras Variagdes nos
Fundos Patrimoniais”, conforme determinam as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro das Entidades do Setor
Nao Lucrativo (NCRF — ESNL). Este tipo de apoio financeiro & subsequentemente imputado numa base sistematica e
proporcionalmente &s amortizagdes dos ativos subsidiados, como rendimentos do exercicio durante as vidas Uteis dos
mesmos. O valor imputado em 2022 & conta de resultados “Outros Rendimentos e Ganhos” ascendeu a 147.442,43
euros (2021: 151.686,18 euros).

13. Efeitos de alteragdes em taxas de cambio

Né&o aplicavel.

10



10. Rendimentos e gastos

10.1.  Vendas e prestagdo de servigos

Os rendimentos operacionais nos exercicios de 2022 e 2021, apresentam a seguinte composigao

Lar 1272709,48 1139 911,16 132 798,32
Internamentos 492 914,12 429 119,63 63 794,49
Servicos Fisioterapia 64 892,89 49 526,40 15 366,49
QuotizacGes 182 750,28 148 901,72 33 848,56

Total 2013 266,77 1767 458,91 245 807,86

Aos rendimentos provenientes da prestagéo de servigos (Lar, Intemamentos e Servicos de Medicina e Reabilitagéo) e de
quotizagbes de associados, acresce ainda as receitas provenientes de vendas de produtos e outros artigos realizadas

no bar do Centro Social, que em 2022 totalizaram 21.947,46 euros (2021: cerca de 16 mil euros). Estas vendas sao
efetuadas sobretudo a utentes, familiares e visitantes.

10.2.  Outros rendimentos e ganhos

A composic&o da rubrica nos periodos findos em 31.12.22 e 31.12.21, & conforme se segue:

Servicos sociais (i) 3 459,65 3 643,85 - 184,20
Outros rendimentos suplementares (i) 35 460,88 27 027,43 8 433,45
Descontos pronto pagamento obtidos 6 902,56 O,00 S 902,56
Reconhecimento subsidios investimento (ii 147 442,43 151686 ,18 -4 243,7"5
IRS Consignacao de 0,59 (iv) 29 309,50 16 428 .47 12 881,03
CorrecSes de periodos anteriores 16 158,66 7 386,06 8 772,60
Qutros rendimentos 1 220,40 4 950,46 -3 730,068

Total 239 954,08 211122 .45 28 831,63

(i) Servigos sociais: Compreende essencialmente as receitas de realizagio de cursos e fornecimento refeicdes a
visitantes e familiares de utentes das Unidades de Lar e de Internamento:

(i) Outros rendimentos suplementares: Receitas resultantes de aluguer de espagos, arrendamento de instalagdes e
cedéncia de materiais de consumo clinico;

(iif) Subsidios ao investimento: Ver nota n° 12. A diminuicio ocorrida no valor da imputac&o de subsidios ao investimento
de 2021 para 2022 deveu-se a bens totaimente depreciados em 2021 que deixaram de ter imputag8o de subsidio em
2022,

(iv) IRS Consignagéo de 0,5%: Valor obtido no &mbito da consignacao pelos contribuintes de 0,5% do IRS liquidado;
(v) Correcdes relativas a periodos anteriores: Justifica-se nomeadamente por rappel de compras de 2021,

regularizaces, relativas a consumos de energia elétrica e de cobrangas de quotas de anos anteriores.



11. Provisbes, passivos contingentes e ativos contingentes

Em 2022 n&o foram efetuados movimentos associados a provisdes para riscos & encargos.

Em 2021 encontrava-se em Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa litigio pendente (processo n°® 23232/21.3T8LSB),
instaurado por ex-colaboradores (enfermeiros) da Associagdo que reclamavam designadamente o pagamento de
compensagdes por despedimento ilicito, cujos motivos e montantes permanecem na altura incerlos, atendendo & fase em
que se encontra o referido processo judicial.

Por acordéo proferido pelo Tribunal da Relagéo de Lisboa em 2022, foi julgado improcedente o recurso de apelagdo
interposto pelos autores do processo judicial, mantendo e confirmando a decisdo proferida em 12 instancia do Tribunal

Judicial da Comarca de Lisboa (Juizo de Trabalho de Lisboa) que julgou improcedente a acdo judicial movida.

12. Subsidios e doagdes a explorago

Na demonstracéo de resultados encontram-se reconhecidos subsidios/doagbes, no valor de 66.324,87 euros (2021: cerca

de 45 mil euros), com a seguinte analise:

e Subsidios concedidos pela Fundag&o ALTICE, no valor de 60 mil euros, com a finalidade de apoiar a atividade
social corrente da ASSOCIACAO;

e Compensacéo atribuida pelo IAPMEI no valor de 4.840,80 euros, destinada a fazer face ao aumento da
retribuigéo minima mensal garantida;

*  Donativos concedidos por empresas e particulares: 1.484,07 euros.

Relativamente aos subsidios recebidos (Fundo da ex-Caixa Previdéncia dos TLP) para a realizag8o de investimentos,
salienta-se que se encontram reconhecidos nos Fundos Patrimoniais, ou seja, na conta de “Outras Variagdes nos Fundos
Patrimoniais”, conforme determinam as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro das Entidades do Setor Nao
Lucrativo (NCRF - ESNL). Este tipo de apoio financeiro & subsequentemente imputado numa base sistematica e
proporcionaimente as amortizagdes dos ativos subsidiados, como rendimentos do exercicio durante as vidas Uteis dos

mesmos. O valor imputado em 2021 & conta de resultados “Outros Rendimentos e Ganhos” ascendeu a 151 686,18 euros
(2020: 165.801,64 euros).

13. Efeitos de alteragdes em taxas de cambio

N&o aplicavel.
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14. Imposto sobre o rendimento \(%é ; )}

De acordo com o CIRC- Cadigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (n®1 do artigo 10°), estdo isentas

deste imposto as pessoas coletivas de utilidade piblica que prossigam, exclusiva ou predominantemente, fins cientificos,
ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia, solidariedade social ou defesa do meio ambiente. Na citada legislacdo
€ ainda referido (n° 3 do artigo 10° do CIRC) que “A isenco prevista néo abrange os rendimentos empresariais derivados
do exercicio das atividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do ambito dos fins estatutario, bem como os
rendimentos de titulos ao portador, ndo registados nem depositados, nos termos da lei em vigor, e é condicionada a
observéncia continuada dos seguintes requisitos;

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominantemente, de atividades dirigidas & prossecugdo dos fins que
justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade pUblica ou dos fins que justificaram a isen¢éo;

b) Afetagéo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global liquido que seria sujeita a
tributago nos termos gerais, até ao fim do 4° ano posterior aquele em que tenha sido obtido;

¢) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos orgdos estatutérios, por si mesmos ou por
interposta pessoa, nos resultados da exploragéo das atividades econémicas por elas prosseguidas”.

Nestes termos, a AASPT encontra-se isenta de IRC, ao abrigo do artigo acima referido.

15. Instrumentos financeiros

15.1. Clientes e utentes

No exercicio findo em 31.12.22 e 31.12.21, a rubrica de clientes decompunha-se do seguinte modo:

Clientes Gerais (i) 108 185,04 83 000,75 25 184,29
Utentes Lar (ii) 77 766,44 77 096,66 669,78
Utentes Unidade Acamados (jii) 21 377,82 37 834,94 -16 457,12
Sub-total 207 329,30 197 932,35 9 396,95
Perdas por imparidades acumuladas (iv) -43 572,47 -45 046,08 1473,61

Total 163 756,83 152 886,27 10 870,56

(i) Clientes gerais: No saldo desta rubrica assume particular relevancia as entidades ligadas a subsistemas de salide
(Médis: 97.277,93 euros e Multicare: 6.310,75 euros);

(if) Utentes Lar: Saldos representados por dividas de utentes da Unidade Lar;
(iii) Utentes Unidade Acamados: Saldos representados por valores a cobrar de utentes da Unidade Internamento;

(iv) Perdas por imparidades acumuladas: Imparidades constituidas para fazer face ao risco de incobrabilidade, relativo
a diversos saldos de utentes das Unidades de Lar e de Acamados que se encontram vencidos com antiguidade
significativa.
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15.2. Outras contas a receber

Quotas (i)
IRS consignacgao 0,5% (ii)
Clientes gerais (iii)
Autoridade Tributéria (iv)
Donativos (v)

Outros

Total

Esta rubrica em 31.12.22 e 31.12.21, apresentava a seguinte composic&o:

6 362,59 4371,26 1991,33
29 849,03 36 938,02 -7 088,99
40638,73 50 505,61 -9 866,88

3752,37 3 455,89 296,48
60 000,00 20 000,00 40 000,00
13 218,26 5404,40 7 813,86

153 820,98 115 270,78 33 145,80

(i) Quotas: Estimativa do valor a receber dos associados que se encontrava por cobrar no final do exercicio;

(ii) IRS Consignagao 0,5%: Estimativa dos valores de Consignago de IRS a receber, relativos aos anos 2021 e 2022 a

receber em 2023 e 2024;

(iii} Clientes gerais: Estimativa do valor dos servigos prestados em dezembro de 2022 na Unidades de Internamento a

faturar no ano seguinte;

(iv) Autoridade Tributaria: Representa basicamente o valor do IVA a recuperar das operagdes realizadas no decurso da

atividade social da entidade, para as quais, no &mbito do regime de apoio as IPSS, h4 lugar a restituicio do citado imposto

pela aquisi¢@o de bens e servigos.

(v) Donativos: Valor subsidio a receber 2023 por parte da ALTICE para apoiar a atividade de 2022.

15.3. Fornecedores

Esta rubrica era representada pelas dividas contraidas junto dos fornecedores gerais:

Forneedores cle (i)

235 626,52

201 005,44 34 621,08

Adiantamentos a fornecedores

0,00

0,00 0,00

(i) Entre os fornecedores, destaca-se a divida relativa ao fomecimento de refeicdes de 2022, para os utentes das Unidades

de Lare de Internamento (111 mil euros: 47%).

15.4 Outras contas a pagar

O saldo da rubrica “Outras Contas a Pagar”, em 31.12.22 no valor de 187.704,47 euros (2021: 164.892,50 euros), refere-

se essencialmente as seguintes situages:
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o Provisdo para férias e subsidios de férias: Responsabilidades assumidas pela Associagio, no valor de
146.803,86 euros (2021: cerca 129 mil euros), em consequéncia de direitos adquiridos pelo trabalho prestado
pelos trabalhadores em 2022 a liquidar em 2023 (férias, subsidio de férias e respetivos encargos sociais);

e Trabalhadores independentes: Honorarios de dezembro de 2022, no valor de 26.389,69 euros que foram

pagos em janeiro de 2023;

16. Beneficios dos empregados

Os gastos com o pessoal nos exercicios de 2022 e 2021, decompdem-se pelos seguintes agregados:

Remuneracbes do pessoal 849 485,43 796 046,46 53 438,97
Encargos sobre remuneragdes 184 839,18 170 446,26 14 392,92
Seguros acidentes no trabalho 11 529,88 10 946,59 583,29
Outros 2103,50 2038,50 65,00

Total 1047 957,99 979 477,81 68 480,18

O numero de efetivos com contrato de trabalho, em 31 de dezembro de 2022, é de 69 colaboradores (31.12.21: 66). As
variages verificadas nas rubricas de “Remuneragdes do pessoal’ e “Encargos sobre remuneragbes’, decorrem
fundamentalmente do efeito decorrente da atualizagso da RMMG - Retribuigio minima mensal garantida e de um maior
niimero de efetivos ao servigo.

A Dirego da Associago é composta por cinco elementos: um Presidente, um Vice-Presidente e de trés Vogais, dos
quais s os dois primeiros auferem remuneragdes pelo trabalho prestado. Em 2022, os valores processados e pagos a
estes elementos da Diregdo ascenderam a 23.359,76 euros (2021: 28.711,87 euros), com a seguinte analise:

e Presidente:21.109,76 euros;

e Vice-Presidente 2.250,00 euros.

17. Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

Né&o aplicavel.
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18. Outas informagodes <%

18.1 Fundos patrimoniais

A evolugéo desta rubrica em 31 de dezembro de 2022 comparativamente a igual periodo do ano anterior, traduz-se no

quadro que se segue:

Fundo social 25 176,86 25176,86 0,00
Resultados transitados (i) 178 626,81 307 714,94 -129 088,13
Resultado liquido do exercicio (ii) 26 432,77 -106 814,18 133 246,95
Outras variagdes nos Fundos Patrimonais (iii) 3189913,28 3337 355,71 -147 442 .43

Total 3420 149,72 3563 433,33 -143 283,61

(i) “Resultados transitados”: A diminuigio verificada nesta conta, deveu-se essencialmente aos seguintes aspetos:

e Aplicagéo do Resultado Liquido de 2021 (negativo de 1 06.814,18euros) e regularizagdes de saldos (22.273,95
euros);

(i) “Resultado liquido do exercicio”: positivo de 26.432,77 euros. A inversdo no resultado liquido face ao exercicio
anterior (negativo de 106.814,18 euros) resultou fundamentalmente da melhoria de desempenho das atividades
relacionadas com a prestago de servicos das Unidades de Lar e Internamento (+ 212 euros) que cresceram mais do que
gastos que Ihes estdo associados, designadamente dos FSE (n° 18.3) e de Pessoal (n°16). O aumento da receita de

quotizagdes releva também para o resultado alcangado (+ 33 mil euros).

(iii) “Outras variagdes nos fundos patrimoniais’: A variag&o (diminuigéo) apurada corresponde ao valor da imputacéo
dos subsidios ao investimento: 147 422,43 euros.

18.2. Estado e Outros Entes Publicos (EOEP)
A rubrica de EOEP encontra-se representada do seguinte modo:

Imposto sobre Valor Acrescentad ) 117,12 102,21
Retengbes de impostos sobre rendimentos (i) -9 224,51 -8 748,76
Seguranca Social (ii) -19 668,44 -17 254,52

Total -28 775,83| -25 901,07

(i) Imposto sobre Valor Acrescentado: Representa o valor do imposto a recuperar das operagoes realizadas no decurso
da atividade d bar social da entidade;

(i) Retengdes de impostos sobre rendimentos e Seguranca Social: Valor das Retengdes de IRS e das Contribuigdes
para a Seguranga Social, relativas ao més de dezembro de 2022 pagas em janeiro de 2023.
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De acordo com as certiddes emitidas a AASPT néo apresentava em 31.12.22 dividas & AT — Autoridade Tribuléria, nem (\K/“’u’g)
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a Seguranca Social.

18.3 Fornecimentos e Servigos Externos (FSE)

A rubrica em referéncia, nos periodos findos em 31.12.22 ¢ 31.12.21, compde-se do seguinte modo:

Servicos especializados (i) 372 146,75 354 608,57 17 538,18
Materiais (ii) 9 703,90 7 256,81 2 447,09
Energia e fluidos (iii) 162 904,80 990 849,48 62 955,32
Deslocacgdes, estadas e transportes (iv) 2 233,03 399,74 1 833,29
Servicos diversos (v) 399 235,88 399 324,87 -88,99

Total 946 224,36 861 539,47 84 684,89

(i) Servigos especializados: Compreende essencialmente os gastos incorridos com honoréarios (ex: médicos: 95 mil €;
enfermeiros: 140 mil €); servigos de apoio & gestdo (26 mil €); auxiliares de agdo médica (31 mil €) e conservagéo e
reparagéo de instalages e equipamentos (18 mil €);

(ii) Materiais: Refere-se sobretudo a gastos com as aquisigbes de ferramentas e utensilios e material de escritorio;

(iii) Energia e fluidos: Realcam-se as aquisicdes associadas ao fornecimento de energia elétrica (43 mil €), combustivel

para as viaturas (2 mil €), consumos de 4gua (36 mil €) e fornecimento de gas (81 mil €). A variago ocorrida justifica-se basicamente

pelos aumentos dos precos do gés e da eletricidade;

(iv) Deslocagdes, estadas e transportes: Destacam-se os encargos decorrentes de transportes;

(v) Servigos diversos: Sobressaem os gastos com o fornecimento de refeicoes (289 mil €), servicos de limpeza (43 mil€),
medicamentos (13 mil€) e gases hospitalares (13 mil€) e servicos lavandaria (43 mil€).

18.4 Acontecimentos apés a data de relato
Entre a data de reporte das demonstraces financeiras e a da autorizac8o para a sua emissdo no sdo conhecidos

quaisquer eventos/acontecimentos relevantes que justifiquem ajustamentos efou divulgagSes nas demonstragdes
financeiras do periodo.
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18.5 Data de autorizagdo para emissdo das demonstragées financeiras
As demonstrages financeiras do periodo findo em 31 de dezembro de 2022 foram aprovadas pela Direcéo e autorizadas

para emissdo em 10 de abril de 2023. Em termos dos Estatutos da Associagdo estdo sujeitas a aprovagdo pela

Assembleia Geral de Associados.

Contabilista Certificado

113818815

19879
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ASSOCIACAO DE APOIO SOCIAL DA PORTUGAL TELECOM

Parecer do Conselho Fiscal

Em cumprimento da alinea c) do artigo 44° dos Estatutos da Associacio de Apoio
Social da Portugal Telecom, vem o Conselho Fiscal dar o seu parecer sobre o

Relatorio e as Contas referentes ao exercicio de 2022, apresentados pela Direcdo.

Em relago aos elementos disponibilizados pela Direcdo, examinamos o Relatério e
Contas, compreendendo estas tltimas as demonstracoes financeiras da Associacio,
as quais incluem o Balan¢o em 31 de Dezembro de 2022, (que evidencia um total de
3.897.346,28 euros e um total do fundo de capital 3.420.149,72 euros incluindo um
resultado liquido de 26.432,77 euros), e a Demonstracio de Resultados por

Naturezas, assim como os respetivos anexos.

O Conselho Fiscal procedeu por amostragem 2 anilise das contas, nas suas

vertentes, contabilistica, financeira e fiscal, com principal incidéncia nos seguintes

aspetos:

e A sua relevincia material;

e A verificaciio da adequabilidade dos registos contabilisticos ao plano de contas
em vigor para as ESNL (entidades do sector nio lucrativo);

° A confirmacdo dos saldos de natureza financeira, com especial enfoque nos

saldos bancarios;

° A verificacdo da conformidade do valor dos impostos e taxas relevados nas

contas da Associacdo.

O Conselho Fiscal manifesta a sua satisfaciio pelo resultado positivo do exercicio,
fundamentalmente pela conjuntura extremamente adversa em que foi obtido, além

disso quebra a série de resultados negativos iniciada em 2018.

O Conselho Fiscal é da opinifio que as Demonstracdes Financeiras e o Relatério de

Gestdo apresentados pela Direcdo, assim como a proposta de aplicacdo dos



resultados, satisfazem os requisitos legais e estatutirios pelo que deveriio ser

aprovados pela Assembleia Geral

Finalmente, o Conselho Fiscal quer expressar a Direcio e aos demais colaboradores
da Associacdo o seu apreco pela colaboragio que lhe prestaram no exercicio das suas

funcdes.
Lisboa, 13 de Abril de 2023.

O Conselho Fiscal
Carlos José Rodrigues de Sousa Carinhas
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Joao Alfredo Boavida Arriscado
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